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NIEUWSBRIEF BESTUUR 
Het algemeen én het brede 

bestuur vergaderen maandelijks 

op dinsdagavond. Vergadering 

bijwonen? Geen probleem. 

Stuur een mailtje naar: 

bestuur@zvl-1886.nl 

 

 

 
MEDEDELINGEN BESTUUR 
 

SEIZOEN START 
Het seizoen is weer begonnen. De trainingen zijn gestart en de eerste wedstrijden staan weer 

voor de deur. Het bestuur wenst iedereen een veilig, sportief en fijn sportseizoen.  

In deze eerste nieuwsflash brengen we slechts een aantal punten onder de aandacht. 

 

De Waterkeet 

Ons clubhuis is de afgelopen maanden onder handen genomen. Er heeft een grote opruiming 

plaatsgevonden, er is onderhoud gepleegd en we zijn bezig met de laatste fase van de 

opknapbeurt. 

Om het beheer van de Waterkeet te verbeteren is, na de installatie van de camera, ook het slot in 

de voordeur vervangen door een elektronisch slot. Binnen alle disciplines zijn er personen die 

gemachtigd zijn om de deur te openen en ook af te sluiten. Hou de opgeknapte Waterkeet een 

mooie plek voor bijeenkomsten, maar kom ook zeker na een training of een wedstrijd nog langs 

om die met elkaar af te sluiten. 

 

Sleutelstad toernooi 

Bij het start van het waterpoloseizoen organiseert onze vereniging het Sleutelstad toernooi. De 

jeugd onder 16 en 18 jaar hebben het afgelopen weekend al de eerste wedstrijden gespeeld.  

Voor de dames en heren Eredivisie vindt het Sleutelstad toernooi plaats op zaterdag 5 en zondag 

6 september.  Kom kijken! Voor meer informatie: Sleutelstad Waterpolotoernooi 2026 | ZVL-1886 

  

 

 

mailto:bestuur@zvl-1886.nl
https://www.zvl-1886.nl/sleutelstad-waterpolotoernooi/
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Vertrouwenscontactpersoon 

De start van het seizoen is ook een goed moment om te wijzen op onze 

Vertrouwenscontactpersonen. De Vertrouwenscontactpersonen zijn binnen onze vereniging het 

eerste, laagdrempelige aanspreekpunt voor vragen, zorgen of meldingen over ongewenst of 

grensoverschrijdend gedrag. Je kunt meer over de vertrouwenscontactpersonen lezen kan op de 

website. Klik hiervoor op deze link : vertrouwenscontactpersonen. 

  

 

Triathlon Leiderdorp - zondag 23 augustus 

Afgelopen zondag 23 augustus was van de triathlon-afdeling van ZVL-1886 in Leiderdorp de 

jaarlijkse triathlon Leiderdorp. Het was weer een geslaagd evenement, mede dankzij het grote 

aantal vrijwilligers die hebben bijgedragen om het veilig en goed georganiseerd te laten 

verlopen. Zie voor een verslag:  triathlon-leiderdorp 

 

 

 

Rabobank ClubSupport 2026                                                      

Ook dit jaar kunnen leden van ZVL-1886 die aangesloten zijn bij de Rabobank Leiden-Katwijk hun 

stem uitbrengen van 7 t/m 29 september via de Rabo App of Rabo Online Bankieren. Elke stem 

helpt de club vooruit. Dus hoe meer stemmen, hoe meer geld voor je club.  

 

Pubquiz! 

Op zondag 20 september 2026 verwelkomen we jullie in Café Scheltema in Leiden voor een 

middag vol uitdagende vragen in uiteenlopende categorieën. Natuurlijk ontbreken lekkere 

hapjes, drankjes, anekdotes, humor en vooral veel gezelligheid niet. 

Inloop 14:00 uur | Start 14:30 | Einde 17:30 

 

Via het inschrijfformulier schrijf je jouw team van maximaal 4 personen (€ 40,00) in, maar je 

kunt je ook als individu (€ 10,00) inschrijven. Dat kan via de site:  inschrijving pubquiz 

Na het versturen van het inschrijfformulier word je automatisch doorgestuurd naar de 

betaalpagina, waar de je kosten via iDeal/WERO kunt voldoen  

 

Taptoe - vrijdag 2 oktober 2026 

Vrijdagavond 2 oktober doen we als vereniging weer mee aan de taptoe. Een speciale ditie. ZVL-

1886 bestaat 140 jaar en ook de 3 oktober vereniging bestaat 140 jaar. Daarom willen we dit jaar 

extra massaal en extra bijzonder meedoen aan de taptoe. Versterking van het organisatie team 

voor de taptoe deelname van ZVL-1886 is daarom zeer welkom.  

Meld je aan via bestuur@zvl-1886.nl of rechtstreeks bij een bestuurslid. 

 

 

 

 

 

https://www.zvl-1886.nl/vertrouwenscontactpersonen/
https://sleutelstad.nl/2026/08/24/triathlon-leiderdorp-winst-voor-nederlands-juniorenkampioen-tijdrijden-teije-van-den-burgh/
https://www.scheltemaleiden.nl/
https://www.zvl-1886.nl/inschrijving-zvl-1886-pubquiz/
mailto:bestuur@zvl-1886.nl
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EHBO en AED training 

Veiligheid is binnen onze vereniging een kernthema. We zijn niet voor niets houder van het 

Keurmerk Veilig Sportklimaat. Zie: veilig-sportklimaat 

ZVL-1886 vindt het daarom belangrijk dat ons kader goed getraind is, zodat het in noodsituaties 

kan putten uit de ervaringen die zijn opgedaan tijdens een AED- en reanimatietraining en een 

EHBO-basistraining. Recente ervaringen hebben ons geleerd hoe bepalend dit kan zijn. Daarom 

wil het bestuur alle trainers en begeleiders binnen ZVL-1886 in staat stellen een AED- en 

reanimatietraining te volgen, en een EHBO-training of herhaaltraining. 

 

AED- en reanimatietraining 

De AED-training wordt verzorgd door vrijwilligers van de Leidse duikvereniging Calypso. De 

instructeurs van Calypso werken hiervoor met de FRTI Workplace CPR/AED-cursus. Deelnemers 

leren adequaat handelen bij een hartstilstand – inclusief het correct toepassen van reanimatie 

(CPR) en het bedienen van een AED. De training bestaat uit een e-learning, die deelnemers in 

eigen tijd en tempo doorlopen, gevolgd door een praktijksessie van 2 uur in De Waterkeet, 

volledig gericht op het oefenen van de vaardigheden. Na afronding ontvangen deelnemers een 

officieel FRTI-certificaat dat 2 jaar geldig is. De data worden nog bekendgemaakt. 

 

EHBO-training 

De EHBO-training wordt verzorgd door vrijwilligers van First Response uit Sassenheim. Deze 

training bestaat uit een e-learning van 4 uur en een praktijktraining in De Waterkeet van 3 tot 4 

uur. Ook komt aan de orde: AED-gebruik en reanimatie. Na afronding ontvangen deelnemers een 

certificaat dat twee jaar geldig is. De data voor deze trainingen zijn dinsdag 13 en woensdag 28 

oktober. 

 

Kosten en inschrijving 

De kosten van deze trainingen worden door de vereniging betaald. Wel vragen we jullie na te 

gaan of de kosten niet ook via je werkgever of zorgverzekeraar gedekt kunnen worden. Als je je 

hebt ingeschreven, verwachten we dat je de training daadwerkelijk volgt. 

 

Voor meer informatie kun je een mail sturen naar bestuur@zvl-1886.nlof rechtstreeks contact 

opnemen met een bestuurslid. De mogelijkheid om je in te schrijven voor deze trainingen volgt 

spoedig. 

 

 

Vriendenloterij 2026                                                                     

Vorig jaar ontvingen wij, als deelnemer aan de actie, een mooi bedrag van de Vriendenloterij en 

ook dit jaar doen wij weer mee. Steun ZVL-1886 door mee te spelen in de VriendenLoterij. 

Minstens 40% van de lotprijs gaat naar de club en jij maakt als deelnemer van de VriendenLoterij 

maandelijks kans op mooie prijzen tot wel € 1 MILJOEN!  

De dames- en herenselectie gaan leden, met een belavond op 17 en 24 september, actief 

benaderen om daarmee een deel van het Europa avontuur te bekostigen. 

 

 

https://www.zvl-1886.nl/veilig-sportklimaat/
mailto:bestuur@zvl-1886.nl?subject=aanmelden%20EHBO%20of%20AED%20training
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Jaarkalender 
 Belangrijke data om vast te noteren: 

 

Zwemmen 

Op 20 september vinden de provinciale estafette kampioenschappen plaats in De Vliet . 

11 oktober staan de niveauwedstrijden deel 1 op het programma. Deze worden gehouden in  

De Zijl 

 

Najaars ALV - 9 november 2026 

Op 9 november houden we de najaars ALV. Naast de wijziging van de statuten staat ook de 

begroting voor 2027 op de agenda en we hopen de ALV te kunnen combineren met een 

inspirerende gast. Voor een wijziging van de statuten is waarschijnlijk een tweede ALV nodig. 

Deze staat gepland op 30 november. 

 

Albert Spijker Memorial 2026 

De ASM zal dit jaar gehouden worden op 27 december 2026 

 

Jubileumfeest 2027 

Het 140-jarig jubileum feest van ZVL-1886 staat in de agenda op 23 januari 2027 

 

Jubileum Badmutsen  

ZVL-1886 heeft in samenwerking met Seles jubileum- badmutsen laten maken in de drie kleuren 

wit, blauw en rood. Voor de prijs van € 9,95 kan je deze bestellen via de site van ZVL-1886 in 

onze eigen webwinkel.  Klik op deze link: winkel 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zvl-1886.nl/winkel/

