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Samen spierziekten
bij kinderen verslaan

Nieuwsbrief Juni 2024

De wereld ontwaakt! Ook bij Spieren voor Spieren zijn we helemaal wakker. We
hebben betekenisvolle kilometers gemaakt op de NPM Circuit Run en er zijn
flink wat ballen geslagen op de golfbaan. Allemaal voor onze dappere kinderen.
Er is een jaarverslag gepubliceerd en er zijn mooie acties geweest. Oh, en we
vragen ook nog graag je aandacht voor onze nieuwe collega! Ga er goed voor
zitten en lees met ons mee: dit was juni voor Spieren voor Spieren.

Het was weer tijd!
Voor de jaarlijkse NPM Circuit Run
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Het weer zat mee, de baan lag er prachtig bij. Op zaterdag 1 juni kleurde
Circuit Zandvoort Spieren voor Spieren blauw tijdens de jaarlijikse NPM Circuit
Run. Voor en ddér kinderen met een spierziekte! Een dag voor in de boeken;
die weer liet zien hoe leuk het is om samen in actie te komen. In totaal is er een
bedrag van € 75.262 opgehaald. Duizendmaal dank aan NPM Capital en
Galazzo, aan iedereen die meedeed én aan onze ambassadeurs Sven Kramer,
Ronald de Boer en Ron Vlaar die ook aanwezig waren. Race via de button
hieronder snel naar de aftermovie voor een sfeerimpressie! qay ¥’

Bekijk hier de aftermovie

Kom golfen voor kinderen met een spierziekte!

20of8


https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=5273be85e1&e=baff15cea0

Golfen en Spieren voor Spieren: dat is onlosmakelijk met elkaar verbonden. Op
31 mei kwamen we samen voor Golfdag Havelte, georganiseerd door Lionsclub
Steenwijk/Meppel. Denk aan: een 18 holes wedstrijd, Beat the pro, een loterij
én een veiling. Dat allemaal samen heeft ruim €17.000 opgebracht!

Wil jij ook een keer bij een Spieren voor Spieren golfdag aanwezig zijn? Dat
kan! Op donderdag 26 september is het weer tijd voor de zevende editie van
de Spieren voor Spieren Golfdag op de Hooge Rotterdamsche. Het Texas
Scramble toernooi biedt een uitstekende gelegenheid om te golfen, te
netwerken en te genieten. Je kunt een flight reserveren samen met je collega’s,
relaties of partners. Of je boekt een flight met een ambassadeur of vriend van
de stichting. We sluiten de dag af met een luxe diner en exclusieve veiling.
Boek vandaag nog een flight!

Aanmelden Spieren voor Spieren golfdag

2023: een bijzonder jaar. Lees ons jaarverslag!
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https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=0d39a34bf2&e=baff15cea0
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Samen spierziekten SP'efenv
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2023: wat was je weer bijzonder. Duizendmaal dank aan alle gevers,
actievoerders, bedrijven, sport- en kind-ambassadeurs. Dank voor jullie
donaties, kracht en inspiratie. Samen hebben we een opbrengst van maar
liefst €4.624.446 gerealiseerd! Nieuwsgierig naar wat we allemaal hebben
gedaan en bereikt in 20237 Je leest het uitgebreid terug in ons jaarverslag en

in de jaarrekening.
Lees hier het jaarverslag

Surfen voor Spieren
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https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=8e4ecd49e8&e=baff15cea0

Heel soms komt er zo'n actie voorbij, die we graag even in de spotlight zetten.
Surfen voor Spieren is er zo één.

Tijd is de grootste vijand voor kinderen met een spierziekte, naarmate de tijd
vordert breken hun spieren langzaam af. Om tijd te winnen surft professioneel
windsurfer Bob van de Burgt daarom recht tegen de tijdzone in, naar Engeland
en terug. Onze kind-ambassadeur Lucas zet deze actie kracht bij met zijn
bijzondere verhaal. Lucas heeft Duchenne. Bekijk via de button hieronder de
actie en de indrukwekkende film die zij hebben gemaakt.

Bekijk deze actie

Een nieuw gezicht! Welkom bij Spieren voor
Spieren, Barend
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De aankomende tijd zul je wat nieuwe gezichten bij Spieren voor Spieren
voorbij zien komen. Hierbij stellen we de eerste aan je voor!

Hallo allemaal! Mijn naam is Barend Cornet, 26 jaar en ik ben vanaf 5 mei
werkzaam bij Spieren voor Spieren. Net als veel van mijn collega’s houd ik van
sport(en). Zelf doe ik vooral aan tafeltennis en zaalvoetballen, maar elke sport
vind ik leuk. Nu in deze sportzomer is het helemaal genieten, want naast het
zelf beoefenen van sport, vind ik het ook leuk om te kijken. Bij Spieren voor
Spieren heb ik ook een EK Scorito poule, waarin je de uitslag van wedstrijden
moet voorspellen, geinitieerd. De tussenstand daarvan houd ik liever geheim....
Als fondsenwerver bij Spieren voor Spieren ben ik onder andere
verantwoordelijk voor het organiseren en faciliteren van acties van
particulieren, scholen en sportverenigingen. Heb je een vraag? Bel me gerust.
Dan denk ik met je mee over hoe jij in actie kan komen. Je kan me bereiken op
barend @spierenvoorspieren.nl en 06 11 67 99 79.
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Met sportieve groet,

Monique Maks & Mariél de Jongh
Directie Spieren voor Spieren

® @ © @

SPIEREN VOOR SPIEREN
Domus Medica
Mercatorlaan 1200
3528 BL Utrecht
T. 0302273444
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