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Jaarverslag bestuur 
 

bestuur@zvl-1886.nl 
 

 

 Inleiding 
Sinds 1 mei 2018 zijn LZ1886 en De Zijl Zwemsport samengegaan in ZVL-1886. Het jaar 
2023 was het vijfde volle kalenderjaar van ZVL-1886. Center is per september 2021 
onze hoofdsponsor. Helaas is deze samenwerking in 2023 tot een einde gekomen 
vanwege continuïteitsproblemen bij Center. 
 
ZVL-1886 is één van de grootste zwem-, waterpolo- en triathlon-verenigingen van 
Nederland. Dit is te danken aan het grote aantal leden van deze drie disciplines 
binnen de vereniging en aan de omvangrijke discipline leszwemmen. ZVL-1886 is een 
vereniging met ca 1.800 leden waaronder meer dan 240 vrijwilligers (lesgevers, 
trainers, officials, leden van commissies) en bijna 40 G-zwemmers. 

   

In memoriam 
 

 

 In memoriam 
Op 1 maart 2023 is helaas Gerard Spierenburgh ons ontvallen. 
 
Het bestuur wil, namens haar leden, de familie en vrienden van overleden leden veel 
sterkte wensen. 
De vereniging stelt het op prijs indien nabestaanden ons informeren. 

   

Bestuur – ALV 

 

 Algemene Leden Vergaderingen 
In 2023 is een tweetal ledenvergaderingen georganiseerd. De ALV in het voorjaar is 
online georganiseerd op 17 april. Tijdens deze ALV is het jaarverslag toegelicht. 
Tegelijk is het financiële resultaat over 2022 besproken en heeft de ALV decharge 
verleend aan het bestuur. 
 
Op 21 november is de najaars-ALV georganiseerd. Tijdens deze vergadering stonden 
onder meer de begroting 2024 en het contributievoorstel voor 2024 op de agenda. De 
contributie voor de zwem-, waterpolo- en triathlon-leden is, ondanks de forse inflatie, 
ongewijzigd gebleven. Alleen de contributie voor het leszwemmen is met 3% 
gestegen. 
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Bestuur - 
Communicatie 
 

 

 Communicatie 
Het bestuur heeft in 2023 in totaal vijf nieuwsbrieven rondgestuurd. Deze zijn 
allemaal terug te vinden op de website. De leden krijgen per e-Mail een bericht dat er 
een nieuwe nieuwsbrief is toegevoegd aan de website. 
 
Via bestuur@zvl-1886.nl is het mogelijk suggesties te doen voor stukjes in de 
nieuwsbrief of meldingen te doen indien de nieuwsbrief-notificatie niet goed 
functioneert. Naast de (vereniging brede) nieuwsbrieven vanuit het bestuur 
ontvangen de leden ook frequent nieuwsbrieven en mededelingen vanuit de vier 
disciplines binnen ZVL-1886. Daarnaast maken de disciplines binnen ZVL-1886 actief 
gebruik van Facebook, Instagram en WhatsApp. 

   

Bestuur - 
Organisatiestructuur 
 

 

 Inrichting Bestuurs-organisatiestructuur 
Het Dagelijks Bestuur van ZVL-1886 werd gevormd door: 

• Caspar Boendermaker (voorzitter) 

• Lex Backer (secretaris/plv. voorzitter) 

• Michel van Ruiten (penningmeester) 
 
Het Algemeen Bestuur bestaat daarnaast uit: 

• Voorzitter discipline waterpolo – Jacob Spijker (Gerard van Gent tot 21-11-
2023) 

• Voorzitter discipline zwemmen – Vacature 

• Voorzitter discipline triathlon – Rutger Bults (aftreden bij ALV in voorjaar 
2024) 

• Voorzitter discipline leszwemmen – Yvonne van der Velde 
 
Daarnaast wordt het bestuur ondersteund door een projectbureau. Drie leden zijn 
zeer actief binnen het projectbureau en vergaderen mee met het Algemeen Bestuur: 

• Bregje van Schöll (o.a. webmaster, VOG’s, kleding) 

• Richard Terpstra (o.a. ICT, communicatie, interface Spieren voor Spieren) 

• Cas Krol (ledenadministratie) 
 
Het Dagelijks Bestuur komt iedere tweede dinsdag van de maand bijeen en het 
Algemeen Bestuur komt maandelijks op de vierde dinsdag van de maand bijeen. 
Leden zijn welkom om onderwerpen te agenderen en aanwezig te zijn bij de 
bespreking daarvan binnen het bestuur. Stuur verzoek via bestuur@zvl-1886.nl. 

   

Financiën 
 

 

 Financiële resultaten 2023 
De jaarcijfers over 2023 laten een mooi positief resultaat zien. De zwemsport is een 
kostbare sport en daarom is het belangrijk om de vereniging toegankelijk te houden. 
Het positieve resultaat maakte het mogelijk de contributies in 2024 niet te verhogen 
(met uitzondering van het leszwemmen), ondanks de verwachte kostenstijgingen van 
badwater en KNZB-lidmaatschapsafdracht. 
 
Ontwikkeling 2023 
Het resultaat over 2023 is ook weer positief en de vereniging heeft t.o.v. het 
startmoment van de fusie een eigen kapitaal opgebouwd van bijna € 220.000, 
waardoor één van de doelstellingen uit het fusie document is behaald. 
 
Het bestuur heeft daarom de contributies in 2024 niet verhoogd en ook investeren we 
meer in vereniging brede events. Wel signaleert het bestuur dat er nog veel 
onzekerheden zijn als gevolg van toenemende vaste kosten en onzekerheden over de 
tariefontwikkelingen inzake het badwater en de afdracht aan de KNZB. 
 

https://www.zvl-1886.nl/nieuwsbrief-bestuur/
mailto:bestuur@zvl-1886.nl
mailto:bestuur@zvl-1886.nl
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ZVL-1886 wil daarom eigen kapitaal opbouwen dat voldoende is om tenminste een 
half jaar aan haar belangrijkste verplichtingen te kunnen bekostigen. 
 
2023 was het eerste volle jaar waarin we gebruik hebben gemaakt van “Internet” 
boekhouding. Alle disciplines hebben nu ieder snel en goed inzicht in de financiële 
inkomsten en uitgaven en kunnen ieder hun begroting goed monitoren. 
 
Informatie  
Op aanvraag zijn zowel de winst-verliesrekening over 2023 als de balans (per 31 
december 2023) beschikbaar bij de penningmeester (financien@zvl-1886.nl). 

   

Contributie 
 

 

 Contributie in 2023 
In 2022 is gestart met het per kwartaal innen van de contributie. Dit heeft de 
contributie-incasso vereenvoudigd. In 2023 is de incassodatum iets naar voren 
gehaald. Aan het einde van de eerste maand van ieder kwartaal int ZVL-1886 de 
contributie. De contributie zal in 2024 op hetzelfde niveau blijven met uitzondering 
van de tarieven voor leszwemmen. Die zijn wel iets verhoogd omdat we goedkoper 
zijn dan de meeste andere aanbieders. 

   

Veilig Sportklimaat 
 

 

 Veilig Sportklimaat 

ZVL-1886 werkt actief aan een veilige en ondersteunende omgeving voor al onze 
leden. In 2023 is er een nieuwe Veiligheidscommissie gevormd en hebben de twee 
vertrouwenscontactpersonen Dorien Klaassen en Danielle Wijnolst versterking 
gekregen van Kirsten Park, Alida Olijve, Marloes Kijzers, Ellen Pronk-Zwetsloot en 
Biurakn Hakhverdian (volg deze link voor meer informatie). 
 
Onze Veiligheidscommissie is verantwoordelijk voor veiligheid, inclusiviteit, 
sportiviteit en diversiteit binnen de vereniging. En onze vertrouwenscontactpersonen 
spelen een cruciale rol in het waarborgen van deze veiligheid. Zij bieden een 
vertrouwelijke ruimte voor al onze leden, waaronder spelers, coaches, ouders en 
vrijwilligers. Je kunt altijd bij de vertrouwenscontactpersoon terecht om meldingen te 
doen waarvan jij vindt dat er een grens van jou of een ander is overschreden. 
 
ZVL-1886 wil graag de gedragsregels zoals vastgelegd in diverse protocollen (zie 
Website – Veilig Sportklimaat) levend houden. Bij de start van het seizoen 2023/2024 
zijn een aantal groepen met een vertrouwenscontactpersoon bijeengekomen. We 
hebben ervaren dat het belangrijk is het team Veilig Sportklimaat uit te breiden opdat 
we op meer plekken tegelijk met dit thema aan de slag kunnen binnen de vereniging. 
De bedoeling is dat teams en trainingsgroepen jaarlijks met trainer/coach én met 
elkaar in gesprek gaan over de voor hen belangrijkste regels opdat het sporten voor 
iedereen veilig en leuk is. De werkgroep Veilig Sportklimaat zal hier invulling aan 
geven en versterking van het team is zeer welkom. 

   

Top Waterpolo Leiden 
 

 

 Samenwerking met Top Waterpolo Leiden (TWL) 
De samenwerking met de Stichting Top Waterpolo Leiden is in 2023 veranderd. De 
drie bestuursleden die de stichting hebben opgezet hebben aangegeven het stokje te 
willen overdragen. 
 
ZVL-1886 is Robert Gras, Marco Spee en Marcel van der Holst zeer dankbaar voor alles 
wat mede dankzij sponsorbijdragen vanuit TWL mogelijk is gemaakt voor het 
topwaterpolo binnen de vereniging. 
 
Met het aantreden van Robert Maasdijk en Alex Bolomey staan TWL en ZVL-1886 voor 
de uitdaging opnieuw een mooie groep sponsoren op te bouwen. Enkele leden 

mailto:financien@zvl-1886.nl?subject=Verzoek%20tot%20toesturen%20financiele%20resultaat%202020
https://www.zvl-1886.nl/vertrouwenspersonen/
https://www.zvl-1886.nl/veilig-sportklimaat-2/
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hebben aangeven het bestuur van TWL te willen bijstaan. Dat is zeer belangrijk om 
effectief te kunnen zijn. En extra enthousiasme is zeer welkom. 
 
Iefke van Belkum - Nederend is in samenspraak met TWL benoemd als Technisch 
Directeur voor waterpolo en maakt een topsport-beleidsplan als leidraad voor de 
komende jaren. 

   

ZVL-1886 kledinglijn 
 

 

 Verenigingskleding 
Vrijwel alle leden hebben inmiddels de verplichte verenigingskleding aangeschaft en 
vaak ook nog andere kledingstukken of accessoires besteld. Naast de pasavonden kon 
er in 2023 ook besteld worden via de webshop. Dat betekent dat het nu mogelijk is 
verenigingskleding en nieuwe accessoires online te bekijken en bestellen. Zie 
www.zvl-1886.nl/clubkleding/. Er is ook een speciaal emailadres voor alle vragen en 
opmerkingen inzake het bestellen en leveren van verenigingskleding (kleding@zvl-
1886.nl). 

   

Nieuwbouw Zwembad 
 

 

 Opening nieuwe Zwembad De Vliet 
In de zomer van 2023 is het nieuwe zwembad geopend. Dat verliep niet vlekkeloos. 
Zelfs na de mooie officiële opening op 7 oktober bleken er nog veel ‘startproblemen’. 
 
Vooral de werking van de scoreborden heeft een aantal van onze vrijwilligers heel 
veel extra tijd en inspanning gekost. De vereniging is hen enorm veel dank 
verschuldigd. Onzichtbaar voor de sporters en het publiek hebben zij vele uren 
geïnvesteerd om de technische onvolkomenheden op te lossen. 
 
Het nieuwe zwembad heeft veel meer ruimte voor toeschouwers en biedt onze 
vereniging ook ruimere trainingsmogelijkheden. Al blijft het lastig om badwater 
beschikbaar te hebben tussen 17 en 21 uur. Nog steeds vinden veel trainingen en 
wedstrijden plaats in zwembad De Zijl. Dat zal de komende jaren zo blijven. 

   

Spieren voor Spieren 
 

 

 Spieren voor Spieren 
Bij de oprichting van ZVL-1886 hebben de leden het bestuur gevraagd om als 
vereniging ons ook maatschappelijk te profileren. Dat doen we natuurlijk al via het 
wekelijks verzorgen van meer dan 20 zwemlessen. Maar ook is ZVL-1886 in 2019 een 
driejarige samenwerking aangegaan met Spieren voor Spieren. Ten gevolge van de 
corona maatregelen heeft het bestuur deze samenwerking met twee jaar verlengd. 
 
Spieren voor Spieren is een goede doelenorganisatie die kinderen met een spierziekte 
helpt en betrekt bij de sport. Op de verenigingskleding en de website is deze 
samenwerking zichtbaar via het logo van Spieren voor Spieren. Als grote vereniging 
hebben wij het op ons genomen om jaarlijks tenminste € 10.000 aan sponsorgelden te 
mobiliseren en te doneren aan Spieren voor Spieren. Ook hebben enkele van onze 
topsporters zich bereid verklaard kinderen met een spierziekte op een aantal 
momenten per jaar te begeleiden. 
 
Via diverse succesvolle doneeracties (met name tijdens de Albert Spijker Memorial) is 
door onze vereniging meer dan € 51.000 opgehaald voor Spieren voor Spieren. 
De samenwerking met Spieren voor Spieren is goed bevallen. Het bestuur wil de 
samenwerking met een goed doel graag continueren. In 2024 willen we, samen met 
de leden, een nieuw goed doel selecteren waar we als vereniging mee gaan 
samenwerken en waarvoor we geld gaan inzamelen. 

   

  

https://www.zvl-1886.nl/clubkleding/
mailto:kleding@zvl-1886.nl
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Evenementen 
 

 

 Evenementen 
De vereniging organiseert zelf, of in samenwerking met partners, jaarlijks 
verschillende evenementen. In 2023 hebben we alle evenementen die op de planning 
stonden kunnen organiseren: 
 

• De Speedo Jaargangwedstrijden – op 11 en 12 februari hebben we de 
jaargangsfinales georganiseerd. Hét zwemevent voor minioren zwemmers. 

• De Swim-in Leiden openwater zwemwedstrijd in een Leidse gracht – op 11 
juni is door ZVL-1886 in samenwerking met Aquamania voor de 11de keer de 
Swim-in Leiden georganiseerd. 

• Het “Baas van het bad” event in zwembad De Vliet – zaterdag 27 mei is voor 
de derde keer in het buitenbad van De Vliet de “Baas van het bad” 
georganiseerd. Met deelname vanuit de disciplines triathlon, wedstrijd-
zwemmen en waterpolo en vanuit Aquamania (de studenten-
zwemvereniging). 

• De Triathlon Leiderdorp – op zondag 20 augustus is de jaarlijkse 
triathlonwedstrijd in Leiderdorp door de Triathlon Leiderdorp Commissie 
georganiseerd. Deze commissie bestaat vooral uit leden van ZVL-1886. Net als 
in 2022 was de Triathlon Leiderdorp opnieuw gastheer van de Eredivisie 
mannen en vrouwen. Kortom een wedstrijd voor topsport en breedtesport en 
tegelijk een visitekaartje van ZVL-1886. 

• Swimrun – Op 1 oktober vond de tweede editie plaats van de Swimrun in 
Leiderdorp. Een Swimrun bestaat - zoals de naam al weggeeft - uit zwemmen 
en rennen. Maar dan heel vaak achter elkaar afgewisseld. 

• Deelname aan de Taptoe op 2 oktober. 

• De Albert Spijker Memorial – op vrijdag 29 december 2023 is het jaarlijkse 
prestatie-zwemevent georganiseerd waarbij deelnemers grote afstanden 
zwemmen variërend van 30 x 50 tot 100 x 100 meter. Daarbij is tevens een 
recordbedrag aan donaties voor Spieren voor Spieren opgehaald. 

 
Het bestuur is trots op de vrijwilligers die deze evenementen jaarlijks organiseren. 

   

Waterpolo 
 

 

 Waterpolo 
Op de website waterpolo.zvl-1886.nl is alle informatie te vinden over de discipline 
waterpolo. Daarnaast zijn er diverse social mediakanalen (Facebook, Instagram, 
YouTube, WhatsApp) en een nieuwskrant voor de jeugd. Belangrijkste informatie 
vormt het overzicht van de leden van de waterpolocommissie (WPC), de trainersstaf 
en het wedstrijdschema. Daarnaast is de vereniging heel veel dank verschuldigd aan 
de scheidsrechters, wedstrijdofficials en andere vrijwilligers die zich inzetten om de 
trainingen en wedstrijden mogelijk te maken. Punt van zorg is het aantal vrijwilligers 
dat zich meldt voor het begeleiden van teams en wedstrijden. De WPC doet er alles 
aan om voldoende scheidsrechters op te leiden en te behouden, waardoor we geen 
teams uit de competitie hoeven te halen als gevolg van het niet halen van de KNZB-
norm. 
 
Met 7 dames senioren-, 9 heren senioren- en 17 jeugdteams (excl. mini’s) vormt ZVL-
1886 de grootste waterpolovereniging van Nederland. Er is naast breedtesport ook 
een groot aantal teams dat op topsportniveau actief is. Het aantal jeugdteams is weer 
gegroeid van 15 naar 17. Bij alle jeugdteams die landelijk spelen (C en B respectievelijk 
onder 15 en onder 17 jaar) doen onze ZVL-1886 teams mee op het hoogste niveau. 
Alle vier teams eindigden tijdens de competitie bij de eerste vijf en mochten daarom 
meedoen aan het Nederlands kampioenschap. De CM, BM en BJ teams van ZVL-1886 
eindigden alle drie op een eervolle tweede plek. 

https://waterpolo.zvl-1886.nl/
https://www.facebook.com/ZVL1886waterpolo
https://www.instagram.com/zvl1886waterpolo
https://www.youtube.com/zvl-1886
https://www.zvl-1886.nl/nieuwskrant/


ZVL-1886 jaarverslag 2023 

 

Pagina | 6 

Na een zevende plaats in de competitie behaalde onze herenselectie de kwartfinale 
van de play-off’s. Hoofdtrainer John van de Burg is na afloop van het seizoen in mei 
gestopt en de jonge trainer Milos Filopovic is aangesteld en de resultaten zijn 
halverwege het seizoen in december, met een vierde plek veelbelovend. 
 
De jonge damesselectie eindigde ook niet verder dan de kwartfinale. Iefke van Belkum 
– Nederend is na het seizoen ook gestopt als hoofdtrainer en zij is opgevolgd door de 
ambitieuze Jacco Vooys. Helaas kon Jacco Vooys het niet combineren met zijn 
dagelijkse werkzaamheden en vanaf november neemt Jacob Spijker als interim-trainer 
deze taak over. Via TWL is geregeld dat alle competitiewedstrijden van Dames-1 en 
Heren-1 via een livestream door Honsbeek Media uitgezonden worden via ons eigen 
YouTube-kanaal. 
 
Ook dit jaar leverde ZVL-1886 weer een groot aantal jongens en meiden voor onze 
nationale jeugdselecties, die ook meededen bij de EJK of WJK van hun leeftijdsgroep. 
Mila Spee kreeg ook de prijs voor Leids Sporttalent van 2023. Met Iefke van Belkum – 
Nederend levert ZVL-1886 ook de jeugdbondscoach bij de nationale selectie meisjes 
O15 en eindigde dit team op het Europees kampioenschap met een verdienstelijke 
vijfde plek. Iefke van Belkum - Nederend is benoemd als Technisch Directeur voor 
waterpolo en maakt een topsport beleidsplan als leidraad voor de komende jaren. 
 
Binnen de breedtesport werden de competities met veel plezier en wisselende 
resultaten afgewerkt. Hierbij bedanken we ook de vrijwilligers van de waterpolo-
commissie die afgelopen jaar veel werk hebben geleverd om alles rond te krijgen en 
speciale dank gaat uit naar Gerard van Gent die zeven jaar voorzitter was van de 
waterpolocommissie. 

   

Triathlon 
 

 
 
 

 Triathlon 
2023 was een goed jaar voor de triathlonafdeling, met veel deelnames aan 
wedstrijden in binnen- en buitenland. Het was ook te merken aan ons ledenaantal dat 
afgelopen jaar weer sterk is gegroeid. We zijn trots dat we een gezonde en bloeiende 
afdeling van ZVL-1886 zijn. In 2023 is ook gestart met de voorbereidingen van 2 
nieuwe evenementen - de Wintertriathlon en de Zwemloop, die begin 2024 
georganiseerd worden. 
 
Onze trainersgroep heeft ook in het afgelopen jaar een mooi trainingsaanbod 
neergezet. In het nieuwe Combibad De Vliet, op de baan bij Leiden Atletiek, in de 
duinen van Katwijk, op het fietsparcours van Swift, maar ook in een reeks alternatieve 
activiteiten. Elke afstand of discipline vereist een andere trainingsaanpak en onze 
trainersgroep probeert daar voor onze leden tijdens trainingen zo goed mogelijk 
invulling aan te geven. Daarom is de zwemtrainingen uitgesplitst in duur-, techniek en 
tempotrainingen. Voor de triathlontoppers is een topsportteam opgestart. Atleten 
krijgen hier extra begeleiding om hun sportieve doelen op de lange afstand te 
behalen. 
 
De divisieteams kenden ook een solide jaar. Deze teams strijden in een jaarlijkse 
competitie op verschillende niveaus tegen andere triathlon-verenigingen. Naast 
teamprestaties hebben afgelopen jaar ook een groot aantal individuele leden zich 
geplaatst voor EK’s en WK’s, zowel op de kortere afstanden (sprint of kwart), als voor 
een volledige of halve triathlon. Daarnaast hebben ook enkele leden zich geplaatst (en 
deelgenomen) voor de Iron Man op Hawaii. Al met al betekende dit veel mooie 
wedstrijden voor onze leden en een goede profilering van ZVL-1886. Naast de 
trainersgroep timmeren ook onze activiteitencommissie, Leiderdorp-commissie en 
kledingcommissie al jaren aan de weg. 
 

https://www.youtube.com/zvl-1886
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Het afgelopen jaar heeft het bestuur van de afdeling wat wijzigingen ondergaan. Na 
drie jaar inzet hebben Laura en Rutger het bestuur verlaten. Wij willen hen bedanken 
voor hun fantastische inzet. Christiaan is eind 2023 tot het bestuur toegetreden als 
secretaris. Jorran heeft de rol van commissaris sportzaken overgenomen. We zijn op 
dit moment op zoek naar een nieuwe triathlonvoorzitter en naar iemand die aan de 
slag wil gaan met PR en onze evenementen. Recent heeft het bestuur van de triathlon 
op basis van input van leden en trainers een jaarplan opgesteld waarbij voor het 
komende jaren de volgende focuspunten zijn vastgelegd: 
 

• Bevordering clubgevoel 
• Bestaande & nieuwe leden 
• Breedtesport en prestatiegerichte sport 
• Triathlon evenementen 
• Trainers & trainingsaanbod 

 
Op de website triathlon.zvl-1886.nl is alle informatie te vinden over de discipline 
triathlon. 
 
We willen dank uitspreken naar de trainers en vrijwilligers die zich inzetten om 
trainingen en activiteiten mogelijk te maken! Op naar een sportief seizoen 2024! 

   

Wedstrijdzwemmen 
 

 
 

 Wedstrijdzwemmen 
Wedstrijdzwemmen heeft een goed jaar achter de rug, zowel in sportieve zin als in 
leden aantallen en geslaagde eigen evenementen. 
 
In de verenigingscompetitie zijn we kampioen geworden in de A-klasse-West. 
Daarmee promoveert ZVL-1886 naar de eerste klasse. Daarnaast is er ook altijd een 
team actief in de C-competitie West. Het is lang geleden dat ZVL-1886 uitkomt in de 
eerste klasse en handhaving in deze klasse lijkt haalbaar. Dat is een groot compliment 
aan trainers en zwemmers waard. 
 
Daarnaast was er een bijzondere individuele prestatie van Riff van der Zwaan, die op 
de laatste dag van het jaar een nationaal leeftijdsrecord voor 9-jarigen heeft 
gezwommen op de 200 meter vrije slag. 
 
ZVL-1886 was goed vertegenwoordigd op de NJK, NK,  Studenten NK en Masters NK. 
 
Er zijn 6 zwemmers die een prestatie medaille voor het LAC-circuit hebben verdiend, 
1x goud, 1 x zilver en 4x brons. 
 
Het eerste paaskamp sinds corona was wederom een groot succes. Staf en 
deelnemers kwamen enthousiast terug en de band met de vereniging en de sport is 
versterkt. Veel zwemmers geven aan de vooral de leuke groep ervoor zorgt dat er 
goed gesport kan worden en veel plezier beleefd wordt aan het zwemmen. 
 
ZVL-1886 heeft diverse wedstrijden georganiseerd; naast de competitie ook de ROM, 
LAC, Minioren Circuit wedstrijd, Minioren Clubmeet, Speedo Jaargang wedstrijd, JJS, 
B4 kamp. In september is in het nieuwe zwembad de eerste wedstrijd gehouden, de 
Masters Club Meet. En de week erna regionale estafette kampioenschappen. Het 
ETW-team is hard aan de slag geweest om alle techniek werkend te krijgen. 
 
De technische staf bestaat uit 3 coördinatoren (voor de minioren, junioren/senioren 
en voor de masters). Twee van hen zijn vanuit de eigen zwemafdeling doorgestroomd. 
De coördinatoren verzorgen tezamen met 13 andere trainers de trainingen en 
coaching tijdens wedstrijden. Tevens is er nog een begeleidingsteam voor het G-
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zwemmen. Deze groep vrijwilligers verzorgt diverse activiteiten zoals waterpolo, 
wedstrijdzwemmen en Aquarobic. 
 
Het blijft een opgave om nieuwe trainers te werven of op te leiden. De trainersgroep 
is enthousiast en heel betrokken, echter wel kwetsbaar mocht er iemand stoppen. 
Het kost veel moeite om nieuwe trainers van buiten de vereniging te vinden en 
binnen de vereniging moeten we werken aan een opleidingstraject. 
 
In september heeft een groep van 8 ouders de klokkerscursus onder leiding van 
Robert van Vuuren gevolgd. Een hoognodige aanvulling aan de groep officials. Ook 
zijn er 2 officials doorgestroomd naar het jurysecretariaat. Uitbreiding en verjonging 
van officials blijft zeer belangrijk om de continuïteit van de wedstrijden te kunnen 
garanderen. De vereniging is alle officials, kader en vrijwilligers veel dank 
verschuldigd. Wij willen graag het aantal tijdwaarnemers verder uitbreiden en ook bij 
het G-zwemmen is men nog op zoek naar vrijwilligers. 
 
Binnen het wedstrijdzwemmen zijn verschillende sub-disciplines actief: 
 

• Heren en Dames (Senioren) 
• Junioren-Jeugd 
• Minioren 
• Recreanten 
• Masters 
• Open Water zwemmen 
• G-zwemmen 

 
Het aantal leden dat deelneemt aan het wedstrijdzwemmen is op peil gebleven. De 
Masters groep is een grote groep geworden. Zowel vanuit de borstcrawlcursus 
alsmede leden die in het verleden aan het wedstrijdzwemmen hebben deelgenomen 
is nieuwe aanwas. Op dit moment zijn er ca 150 actieve wedstrijdzwemmers excl. de 
circa 30 recreanten en circa 35 G-zwemmers. 
 
Op de website zwemmen.zvl-1886.nl is alle informatie te vinden over de discipline 
wedstrijdzwemmen. Daarnaast zijn er diverse social mediakanalen (Facebook en 
Instagram) en via de e-Mail een nieuwsbrief. De vereniging is heel veel dank 
verschuldigd aan de wedstrijdofficials (scheidsrechters, starters, kamprechters, 
jurysecretariaat, tijdwaarnemers) en andere vrijwilligers die zich inzetten om de 
trainingen en wedstrijden mogelijk te maken. 

   

Leszwemmen 
 

 
 

 De Leidse Zwemles, leszwemmen ZVL-1886 
Dit onderdeel van de vereniging streeft ernaar om zoveel mogelijk kinderen in de 
Leidse regio een zwemdiploma te laten halen en op die manier bij te dragen aan de 
zwemveiligheid. Ook bewegen en het plezier bijbrengen in zwemmen is belangrijk 
omdat kinderen daar levenslang van kunnen genieten. 
 
Onze vereniging is in het bezit van de Licentie Nationale Zwemdiploma’s. De Licentie 
Nationale Zwemdiploma’s wordt afgegeven door de Nationale Raad Zwemveiligheid 
(NRZ) als wordt voldaan aan de kwaliteitsstandaard van de zwembranche. In 2023 is 
zwembad De Vliet in gebruik genomen en zijn we opnieuw geaccrediteerd voor dit 
nieuwe zwembad. Het was even zoeken naar een nieuwe balans, maar in november 
2023 heeft naar ieders tevredenheid voor het eerst diplomazwemmen 
plaatsgevonden in zwembad De Vliet. We zijn trots op de vrijwilligers die de overgang 
naar zwembad De Vliet een succes hebben gemaakt. 
 

https://zwemmen.zvl-1886.nl/


ZVL-1886 jaarverslag 2023 

 

Pagina | 9 

 

Volgens de KNZB is onze vereniging de grootste zwemopleider van Nederland. Op de 
website leszwemmen.zvl-1886.nl is alle informatie te vinden over het leszwemmen bij 
ZVL-1886. Wij bieden Zwem-ABC en Zwemvaardigheid aan. Wekelijks worden met 
hulp van meer dan 80 vrijwilligers 26 zwemlesuren verzorgd voor ca 750 kinderen: 
 

• Zwembad De Zijl: 12 lessen per week van 45 minuten 
• Zwembad De Vliet: 14 lessen per week van 45 minuten 

 
ZVL-1886 maakt gebruik van het online leerlingvolgsysteem “Zwemscore”. 
 
ZVL-1886 verzorgt 6 dagen in de week zwemlessen en is daarvoor op zoek naar 
mensen die het leuk vinden zwemles te geven of mee te helpen de PR & 
communicatie rondom De Leidse Zwemles een impuls te geven. 
 
Voor het leszwemmen in zwembad De Vliet en in zwembad De Zijl zijn we op zoek 
naar enthousiast kader om het team van lesgevers (aan kinderen vanaf 4 jaar) te 
versterken en/of om in de zwemles-commissie mee te helpen alles in goede banen te 
leiden. Voor de lesgevers is een vrijwilligersvergoeding beschikbaar. 
 
Nadere informatie via de voorzitter van de discipline leszwemmen (vz‑zwemles@zvl-
1886.nl) of via één van de vele ZVL-1886 leden die nu reeds zwemlessen verzorgen. 

   

Tot slot 
 

 Tot slot 
ZVL-1886 is een grote en brede sportvereniging met veel sporters, vrijwilligers en 
sympathisanten. Het jaar 2023 was een jaar om trots op te zijn. Alle disciplines 
konden weer normaal hun trainingen en wedstrijden plannen. Daar is veel plezier aan 
beleefd en tevens zijn er vele mooie prestaties neergezet en als vereniging hebben we 
hele mooie evenementen kunnen organiseren. We zijn blij en trots dat zoveel leden 
onze vereniging trouw zijn gebleven. Het is en blijft belangrijk daarbij altijd elkaar 
positief en respectvol te benaderen. Op deze manier maken we ook van 2024 weer 
een geweldig leuk en sportief watersport jaar. Met elkaar, voor elkaar! 
 

 

Het bestuur 

April 2024 

   

ZVL-1886 is: 
33 waterpoloteams, 200 wedstrijdzwemmers, 1000 leszwemmers, 

200 triatleten, 70 borstcrawlcursisten, 40 G-sporters en 150 verenigingsleden 
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