Subject: Nieuwsbrief april 2024

Date: Wednesday, 24 April 2024 at 12:27:15 Central European Summer Time
From: Spierenvoor Spieren

To: info@zvl-1886.nl

Spieren \/
voor Spieren

Samen spierziekten
bij kinderen verslaan

Nieuwsbrief april 2024

Daar zijn we weer! Met het nieuws van April dit keer. Het was een hele
bijzondere maand voor ons, vooral door het jaarlijkse gala dat plaatsvond op 6
april. Want heb jij het al gehoord? We hebben een recordopbrengst behaald!

En nog meer mooi nieuws: gala leveranciers die partner worden, prachtige
acties van scholen, en een wel heel speciaal aanbod van Vila Pardoes. Lees
mee!

Spieren voor Spieren Gala 2024
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Alles wat wij doen, doen we voor kinderen met een spierziekte. Voor kinderen

die vroeger konden dansen, maar nu gebonden zijn aan een rolstoel. Voor
kinderen die steeds een beetje afhankelijker worden. Voor kinderen die ’s
nachts aan de beademing liggen. En ook voor kinderen waarvan je aan de
buitenkant misschien niks ziet, maar waar achter gesloten deuren de impact
enorm is.

Op 6 april was ons jaarlijkse gala. En we hebben een recordopbrengst behaald!
Het hoogste bedrag in de historie van Spieren voor Spieren. Dankzij de
prachtige opbrengst van €2.105.000 ontstaan er nieuwe kansen. Voor al die
kinderen. Het gala stond in het teken van een hoopvoller morgen voor kinderen
met een spierziekte. Want vandaag geen behandeling, heeft invloed op hun
morgen. En een spier eenmaal verloren, komt nooit meer terug.

Aan iedereen die heeft bijgedragen, bedankt! Jullie inzet is onmisbaar ¢

A 4

Lees meer over het gala

Onze gala-partners in het zonnetje
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Een gala organiseren: dat doen we natuurlijk niet alleen. Dat doen we samen
met een aantal fantastische partners! Allemaal bedrijven die het gala zien als
een prachtige klus, maar ook graag op een andere manier hun krachten met
ons bundelen. Vandaag zetten we in het zonnetje: Bourgonje, Fraai Projecten
en Wolterinck Event Decoration.

Op 13 april is een team van Bourgonje (medewerkers en relaties) 150km gaan
fietsen tijdens de Amstel Gold Race. Met deze mooie actie hebben zij ruim

€ 9.000,- ingezameld voor Spieren voor Spieren. Fraai Projecten & Wolterinck
Event Decoration gaan zich de komende jaren ook inzetten voor ons. Zo gaat

de eigenaar van Fraai op 2° Pinksterdag de Elfstedentocht fietsen voor ons en
gaat een andere collega de marathon van Amsterdam lopen. En dit is pas het
begin, want ze hebben nog meer mooie plannen!

Steun Fraai & Wolterink bij hun acties

Spierballenloop Willem de Zwijgerschool
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Spieren
voor Spieren

Op 5 april kwam basisschool Willem de Zwijger voor ons in actie met een
heuse spierballenloop. De Spierballenloop had als doel bewustwording te
creéren over de uitdagingen waar kinderen met een spierziekte dagelijks mee
te maken hebben. Het was een groot succes! Ze hebben maar liefst € 7.656
euro opgehaald. Dat is veel meer dan de € 1000-, waar ze naar streefde. Wij
zijn ontzettend dankbaar voor al die scholen die zich inzetten voor kinderen met

een spierziekte.
Lees meer over de spierballenloop

Met je gezin naar Vila Pardoes!
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We brengen graag een prachtig initiatief van Vila Pardoes bij je onder de
aandacht. Zij organiseren namelijk speciale vakantieweken voor

gezinnen waarvan een kind gediagnosticeerd is met een progressieve
spierziekte of spieraandoeningen met rolstoelafhankelijkheid! #§ f Naast
een magisch verblijf in de Villa, beschikken zij over diverse medische
hulpmiddelen om jullie vakantie zo zorgeloos mogelijk te maken.

™, Van 5 t/m 12 juli en van 27 september t/m 4 oktober staan hun deuren
wagenwijd open om je te verwelkomen. Kinderen tussen 4 en 12 jaar oud, en
kinderen tussen 1 en 3 jaar oud mogen ook deelnemen, mits ze een broer of
zus hebben tussen 4 en 12 jaar oud™.

Aanmelden mag door je contactgegevens, uiterlijk 8 mei, te mailen naar
Mariélle Oomen moomen@Vvillapardoes.nl. Zij neemt vervolgens telefonisch

contact met jullie op. & B &

Zijn er nog andere medische zaken die spelen of is er een prognose waarbij
rolstoelgebondenheid een rol kan spelen? De medische commissie van Vila
Pardoes staat klaar om elke aanmelding individueel te beoordelen en te kijken
of het binnen hun criteria past. Check de criteria via onderstaande button.
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Bekijk de toelatingcriteria van Vila Pardoes

1DV W/ spieren
n

voor

spiere

Met sportieve groet,

Monique Maks & Mariél de Jongh
Directie Spieren voor Spieren

® @ © ®

SPIEREN VOOR SPIEREN
Domus Medica
Mercatorlaan 1200
3528 BL Utrecht
T. 0302273444

Want to change how you receive these emails?
You can update your preferences or unsubscribe from this list.
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