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Nieuwsbrief bestuur 

Het algemeen én het brede 
bestuur vergaderen maandelijks 
op dinsdagavond. Vergadering 
bijwonen? Geen probleem. 
Stuur een mailtje naar: 
bestuur@zvl-1886.nl 
 

 

 

 Nieuwsbrief bestuur 
Beste leden, 
 
In deze nieuwsbrief: 

• Vrijwilligers - iedereen doet wat! 

• ALV op dinsdag 21 november 2023 

• Albert Spijker Memorial 2023 op vrijdag 29 december 

• Parkeren Combibad De Vliet 

• Evenementen 

   

Vrijwilligers 
 

 
 
We zoeken vrijwilligers voor heel 
veel zaken. Kom helpen, want vele 
handen maken licht werk en zo 
kunnen we het voor iedereen leuk 
houden. 

 Vrijwilligers – Iedereen doet wat 
In de vorige nieuwsbrief hebben we iedereen gevraagd via zvl-1886.nl/vrijwilligers aan 
te geven op welke manier je kan en wilt bijdragen aan onze vereniging. Nog veel te 
weinig leden hebben dit gedaan. Vul het in. Ook als je al vrijwilligerstaken vervuld. Het 
biedt ons een overzicht van de mogelijkheden en voorkomt dat we meer verplichtend 
taken moeten verdelen. We roepen iedereen van 16 jaar of ouder op om zich aan te 
melden voor 1 of meer taken. Voor leden jonger dan 16 jaar verwachten we dat 
minimaal 1 ouder/verzorger een vrijwilligerstaak op zich neemt. We hopen op 
voldoende vrijwillige aanmeldingen om de vacatures te vervullen. 
 
ZVL-1886 is een grote en gezellige vereniging. De vereniging draait dankzij de inzet van 
lesgevers bij het leszwemmen, de trainers en begeleiders bij het zwemmen, waterpolo 
en triathlon, de scheidsrechters en officials bij wedstrijden én natuurlijk de diverse 
commissies die alle activiteiten coördineren. En niet te vergeten ook de commissies die 
evenementen zoals de Swim-in Leiden, Triathlon Leiderdorp, Albert Spijker Memorial, 
Jaargangwedstrijden en uitjes waaronder paaskampen, Leiden Taptoe etc. organiseren. 
 
Het piept en knarst wel op sommige plekken binnen de vereniging. Eigenlijk hebben we 
de inzet van iedereen nodig. Die hulp kan bestaan uit hand-en-spandiensten tijdens 
zwemwedstrijden of door ZVL-1886 georganiseerde evenementen tot meer structurele 
inzet als lesgever (bij leszwemmen), begeleider van leskinderen of inzet als 
trainer/begeleider bij wedstrijden. Tevens zoeken we ook vrijwilligers die het bestuur 
of de verschillende commissies versterken. 
 
Dus, kijk en geef je op via: zvl-1886.nl/vrijwilligers 

mailto:bestuur@zvl-1886.nl?subject=Verzoek%20tot%20bijwonen%20bestuursvergadering
https://www.zvl-1886.nl/vrijwilligers/
https://www.zvl-1886.nl/vrijwilligers/
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Wij zullen iedereen komend seizoen vragen aan te geven welke rol je als 
ouder/verzorger en/of als sporter wilt oppakken. Dus vul het alvast in. Dan hoeven we 
het niet apart te vragen en weten we alvast waar we extra hulp kunnen krijgen. 
 
Schroom niet om te informeren wat een specifieke taak precies betekent of inhoudt. 
Dat kan rechtstreeks bij één van de bestuursleden van de disciplines of het bestuur. 

   

ALV 2023 
 

 

 Aankondiging ALV dinsdag 21 november om 20.00 uur in Combibad De Vliet 
Dinsdagavond 21 november organiseert het bestuur de najaars-ledenvergadering. De 
agenda en de bijbehorende stukken worden vanaf 7 november gepubliceerd op de 
website. 
De ledenvergadering wordt georganiseerd in de verenigingsruimte op de eerste etage 
van Combibad De Vliet. De vergadering start om 20.00 uur. Naast de begroting voor 
2024 staan ook diverse actualiteiten op de agenda en kunnen alle leden vragen kwijt 
aan het bestuur. 
 
De begroting is per e-mail op te vragen bij penningmeester@zvl-1886.nl. 
 
De agenda, het contributievoorstel en andere stukken voor de ALV zijn in te zien via 
deze link op onze website. 

   

ASM 2023 (100x100) 
 

 

 Albert Spijker Memorial 2023 (100 x 100) 
Op vrijdag 29 december 2023 is er wederom de mogelijkheid om te kijken hoeveel je 
eigenlijk kunt zwemmen tijdens de Albert Spijker Memorial. Het hoofdprogramma 
bestaat zoals altijd uit de 100×100, maar ook kun je ervoor kiezen om een andere 
afstand te zwemmen of minder vaak. Bekijk voor jezelf welke afstand je comfortabel 
kunt zwemmen in 2 minuten en bedenk dan hoe vaak je dat achter elkaar kunt. Of 
aandurft. 
Er is voor iedereen ruimte in het programma; jong en oud, beginner en ervaren rot, 
triathleet en wedstrijdzwemmer, waterpoloër en openwaterspecialist. Iedereen is 
welkom! 
 
ZVL-1886 zet zich in voor Spieren voor Spieren en dat is dus ook dit jaar ons goede 
doel. Er is geen inschrijfgeld of verplichte bijdrage. In plaats daarvan moedigen we 
mensen aan om te doneren aan Spieren voor Spieren. Voor de 2019 Albert Spijker 
Memorial werd er een recordbedrag van maar liefst €12.462 opgehaald! Dit bedrag 
werd in 2022 overtroffen met een nieuw recordbedrag van €15.737. 
Ook dit jaar is er weer een speciale uitdagings-pagina om geld op te halen voor 
Spieren voor Spieren. 

 
Hoe werkt het nou eigenlijk? Elke 2 minuten wordt er gestart, bedenk voor jezelf hoe 
hard je zwemt en of je dan dus 50/75/100 meter wil zwemmen. Denk ook aan het feit 
dat in die 2 minuten ook nog een beetje rust wel wenselijk is. Voorbeeld: ik zwem 100 
meter in 1:40 tot 1:45. Dan heb ik 15 tot 20 seconden rust voordat ik aan de volgende 
100 meter begin. En dat dan heel vaak. We zullen proberen om mensen bij elkaar in 
de baan te leggen met vergelijkbare snelheid en/of achtergrond. Extra leuk natuurlijk 
als je gezellig met je teamgenoten kunt zwemmen! We beloven niks maar we doen 
onze uiterste best om aan alle wensen te voldoen. 
 
De inschrijfperiode sluit zondag 24 december. Wees er dus snel bij, want vol=vol. 
 
Inschrijven voor deze 2023 ASM kun je (straks) doen via deze inschrijfpagina op onze 
website. 

   

   

mailto:penningmeester@zvl-1886.nl?subject=Opvragen%20begroting%20ZVL-1886
https://www.zvl-1886.nl/2e-algemene-ledenvergadering-2023-zvl-1886/
https://www.spierenvoorspieren.nl/
https://zvl-1886.sportenvoorspieren.nl/project/albert-spijker-memorial-2023-100x100
https://www.zvl-1886.nl/albert-spijker-memorial-2023-100x100/
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Combibad De Vliet 
 

 

 Parkeren bij Combibad De Vliet 
Met ingang van oktober 2023 komt er betaald parkeren bij Combibad De Vliet. Van 
maandag tot en met vrijdag tussen 09:00 en 19:30 uur. Na 19:30 is het vrij parkeren, 
evenals in het weekend. 
De parkeertarieven zijn voor de eerste 2 uur € 0,10 per uur en het 3e uur kost € 2,80. 

   

Evenementen 
 

 
 

 Evenementen 
Als vereniging organiseren de diverse disciplines vele evenementen. Hieronder zie je 
wanneer welke activiteiten voor nu gepland staan. 
 
2023 

• 21 november 2023 – Najaars ALV 

• 29 december 2023 – Albert Spijker Memorial 2023 
2024 

• 24 en 25 februari 2024 – Jaargang Finales/minioren zwemmen 

• 3 maart 2024 – Winter Triathlon 

• 16 april 2024 – Voorjaars ALV 
   

ZVL-1886 is: 
32 waterpoloteams, 200 wedstrijdzwemmers, 1000 leszwemmers, 

190 triatleten, 40 G-sporters en 150 verenigingsleden 

 


