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Subject: Nieuwsbrief mei 2023
Date: Wednesday, 31 May 2023 at 12:18:58 Central European Summer Time
From: Spieren voor Spieren
To: info@zvl-1886.nl

Nieuwsbrief mei 2023

Met trots presenteren wij de nieuwsbrief van mei. Omdat Spieren voor Spieren
het hele jaar jarig is, laten we in deze nieuwsbrief ook weer zien wat er de
afgelopen 25 jaar is bereikt én zoomen we in op de uitdagingen voor de
toekomst. Daarnaast hebben we weer een maand vol gave acties voor de boeg
en blikken we terug op succesvolle acties zoals de Ronde van Italië, de NPM
Circuit Run en de triathlon van Signe. Tot slot hebben we nog een leuk bericht
voor de kind-ambassadeurs en stellen wij graag onze nieuwe collega aan jullie
voor. 
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25 jaar Spieren voor Spieren

Spieren voor Spieren zet zich al 25 jaar in om alle spierziekten bij kinderen te
verslaan. De successen mogen worden gevierd. Want we hebben veel bereikt
voor kinderen met een spierziekte. Zo kunnen we in onze drie kinderspiercentra
snel diagnose stellen. Wat betekent dit voor kinderen met een spierziekte en
hun ouders? Deze maand in beeld: kind-ambassadeur Thom (14 jaar) en zijn
ouders. Thom heeft de spierziekte Congenitale Myopathie - Becker.

Dag en nacht zorg voor Zoëy

Video van Thom

https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=9193adb90a&e=baff15cea0
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Vandaag vertelt de 14-jarige Zoëy Jasperse haar verhaal. Zoëy heeft een
zeldzame en – helaas – onbekende spierziekte. “Ik slaap mijn hele leven al met
mijn ogen open.” Spieren voor Spieren zet zich al 25 jaar in om alle
spierziekten bij kinderen te verslaan. De successen mogen worden gevierd.
Tegelijkertijd zijn er ook veel uitdagingen voor de toekomst. Want, kinderen met
een spierziekte, zoals Zoëy, kunnen niet wachten. Elke dag met een spierziekte
is er één te veel. Klik op onderstaande button om haar verhaal te lezen. 

Ronde van Italië 

Ook dit jaar was de Ronde van Italië weer een groot succes, wat een mooie
opkomst weer. ‘Siete fantastici’ dat is Italiaans voor ‘jullie zijn geweldig’! Want
wat een mooie opkomst weer. Kind-ambassadeurs Matthijs en Eline waren
hierbij aanwezig en hebben het startschot gelost en de cheque in ontvangst
mogen nemen. Met de vierde editie van het fietsevenement Ronde van Italië in
Brabant hebben meer dan 500 deelnemers in totaal maar liefst een
recordbedrag van € 48.380 opgehaald. Grazie en tot volgend jaar!

Lees Zoëy haar verhaal

Ronde van Italië

https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=78353a4e7d&e=baff15cea0
https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=fbe7686359&e=baff15cea0
https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=69dc86fd19&e=baff15cea0
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NPM Circuit Run

Onze betrokken partner NPM Capital organiseerde op zondag 14 mei een
uniek evenement: De NPM Circuit Run! Het was een zeer geslaagd en sportief
evenement met meer dan 300 deelnemers. Er werd gerend op het Formule 1
Circuit Zandvoort en daarmee ook geld ingezameld voor kinderen met een
spierziekte. Mede onder aanmoediging van niemand minder dan Marit
Bouwmeester, Ronald de Boer en Henk Grol als ambassadeurs van Spieren
voor Spieren en natuurlijk van onze kind-ambassadeurs Jay en Wesley! Er is
meer dan €80.000 opgehaald! Dank aan alle deelnemers voor de fantastische
bijdrage. En NPM Capital bedankt voor jullie inzet en jarenlange steun.
Benieuwd naar de aftermovie? Klik op onderstaande oranje button. 

Triathlon Signe

Aftermovie NPM

https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=0a4b37d35f&e=baff15cea0
https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=aec65e4ec3&e=baff15cea0
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Dit sterke meisje heeft op zaterdag 20 mei haar triathlon volbracht: 90 meter
zwemmen, 2.200 meter fietsen en 700 meter hockeyen rondom pionnen. Een
absolute topprestatie en helemaal omdat Signe vanwege haar spierziekte deze
uitdaging is aangegaan in haar speciale sportrolstoel! We zijn mega trots op
Signe, met haar prestatie heeft ze inmiddels al meer dan € 8.500 opgehaald.
Een prachtig bedrag dat bijdraagt aan Signe’s persoonlijke missie: een snellere
diagnose voor meer kinderen. Of -zoals ze het zelf zegt- ‘het liefst een medicijn
voor alle spierziekten’. Als je meer wilt lezen over haar actie, klik dan op
onderstaande oranje button. 

Speciaal voor kind-ambassadeurs

Speciaal voor onze kind-ambassadeurs vanaf 12 jaar hebben wij iets leuks!
Een Spieren voor Spieren kind-ambassadeurs Instagramaccount dat jij vanaf
vandaag kan volgen. De gebruikersnaam is svs_kindambassadeurs. Dit is een
account van kind-ambassadeurs voor kind-ambassadeurs. Je komt hier meer
te weten over Spieren voor Spieren en hoe leuk en bijzonder het kind-
ambassadeurschap is.
Wil je het account volgen? Dien dan een volgverzoek in en stuur daarbij ook
even een privé berichtje met daarin jouw voor- en achternaam. Het is namelijk
een besloten account dus alleen volgverzoeken van kind-ambassadeurs of hun
ouders worden geaccepteerd.
Super leuk als jij onze volger wordt! Je kan ook op onderstaande oranje button
klikken, zodat je meteen op het account terecht komt. 

Triathlon Signe

https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=f9552ecaed&e=baff15cea0
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Nieuwe collega Marike Brand

Nederland, hou je vast! Want binnenkort is Spieren voor Spieren all over the
place. Ok, dat is wellicht wat hoogdravend, maar dit soort ambitie is
kenmerkend voor mij en mijn manier van werken. Mijn naam is Marike Brand,
de nieuwe Communicatie- en PR manager van Spieren voor Spieren. Na jaren
mijn eigen bureautje te hebben gerund, waarin ik werkelijk alles deed (of liet
doen door/met partners) op het gebied van merkpositionering, marketing en
communicatie kwam er een prachtige opdracht op mijn pad: het merk Spieren
voor Spieren sterker op de kaart krijgen en daarmee de belangrijke en mooie
missie kracht bijzetten én verder uitbouwen. Met alle levende impact van dien.
Hiervoor breng ik mijn beproefde succesrecept in: een sprankelende en ietwat
spicy cocktail vol know how, ervaring, creativiteit, idealisme en positieve
energie. Vroeg of later kom ik vast een keer voorbij op een afspraak, event of
ander relevant moment. Dan maken we nader kennis. Tot dan dus! 

Instagram kind-ambassadeurs

Nieuwe collega Marike Brand

https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=811a719265&e=baff15cea0
https://spierenvoorspieren.us4.list-manage.com/track/click?u=34351295d03655e24786d864b&id=c8be83df57&e=baff15cea0
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Met sportieve groet,

Monique Maks & Mariël de Jongh
Directie Spieren voor Spieren

SPIEREN VOOR SPIEREN
Domus Medica

Mercatorlaan 1200 
3528 BL Utrecht 
T. 0302273444

spieren@spierenvoorspieren.nl

Want to change how you receive these emails?
You can update your preferences or unsubscribe from this list.
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