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Hallo allemaal, 
Ja,  hier is hij dan. De laatste NieuwsKrant van het seizoen. 
We kijken met foto's nog even terug naar een hoogtepunt van de afgelopen periode. Ook kunnen 
we melden dat de AJ Nederlands Kampioen geworden is.  
Veel leesplezier en geniet van de zomer!! 

 

Wat kan je in deze uitgave lezen: 
* verjaardagen  
* agenda 
* redactie gezocht 
* line-up 
* Jong Oranje  
* coachdiploma 
* buiten trainingen 
* Spaanse meiden 
* afsluiting CM 2 
 

* Seizoen 2019-2020 
* binnentrainingen 
* swim-in Leiden 
* GirlzOnlY 
 
 

 
 
Heb jij een verslag of foto's gemaakt? Wil je dit 
in de NieuwsKrant laten plaatsen?  Stuur dit 
naar nieuwskrant@zvl-1886.nl 

 
Verjaardag: 
In de afgelopen week, vandaag en in de komende week zijn de volgende kinderen jarig. 
 

 

 
 

 

23 Fleur 
 

Bos 8 

25 Simon 
 

Pereira 11 

25 Dennis de Jong 16 

26 Twan 
 

Bronsveld 9 

26 Sem de Vet 15 

27 Rens 
 

Bos 10 

30 Kaj  van der  Ham 8 
 
 

Verderop vind je de kinderen die jarig zijn in juli en 
augustus 

 

 

 
 
 

mailto:nieuwskrant@zvl-1886.nl
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Agenda 

juni    

29 en 30 Pannenkoekentoernooi  't zwarte plasje 

 

 
 
            Jarigen in juli en augustus 

 
Juli 

   
Leeftijd 

1 Danyl 
 

Goutier 14 

11 Toine 
 

Maltha 11 

11 Vika van Lenteren 14 

11 Anna 
 

Pauli 16 

15 Frederique 
 

Stam 10 

18 Teun 
 

Rijnbeek 13 

19 Roselinde 
 

Noordermeer 9 

20 Lamyae 
 

Aithoummad 12 

20 Madelief de Ruiter 13 

22 Simon van Rossem 10 

29 Myrthe 
 

Koole 11 

30 Jurre 
 

Bronsveld 11 

31 Loeki 
 

Ouwerkerk 11 
 

Augustus 
   

leeftijd 
2 Laura 

 
Hennik 10 

7 Finn 
 

Grummer 15 
8 Youssef el Khouly 10 

13 Nousha 
 

Kordestani 13 
14 Nora 

 
Martina 12 

15 Anne van Lith 9 
21 Joris 

 
Hobbes 11 

22 Florentijn 
 

Loos 12 
24 Boaz 

 
Verhoeven 9 

26 Mark 
 

Bom 17 
31 Gioya 

 
Vingerhoed 11 

 

 
 
 

Redactie Gezocht !! 
Na vijf seizoen vind ik het tijd om het redactiestokje van de NieuwsKrant door te geven. Is er 
iemand die voor zo'n drie uur in de twee weken de jeugdcommissie wil ondersteunen, dan hoor ik 
het graag. Stuur een mail naar waterpolokids@zvl-1886.nl  

 

mailto:waterpolokids@zvl-1886.nl?subject=redactie
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Line-up 
 
Het was een paar weken terug, maar gezien de 
prestatie van Heren 1 en de ervaring voor de 
jeugd hier alsnog de foto's van die avond. 
Er hadden zich veel kinderen aangemeld voor 
de line-up bij de tweede finale wedstrijd. 

 
 

 
 

 

 

 

Jong Oranje 
OP dit moment spelen deze meiden met jong 
oranje 2003 en 2004 een vriendschappelijk 
toernooi in Budapest om de Diapolo Cup. 
Zij kunnen daar ook nog naar de dames van de 
A-selectie kijken.  
 
2003 
Lizzy Terpstra, Renee de Kleer, Anna Pauli, 
Mathilde Voorvelt, Julia Lasschuit, 
 
2004 
Marit van Klink, Lisa Backer, Jolijn Joor, Esmee 
Roijen en Esmee Kraaienbeek 
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Coach diploma 
De vereniging is 11 trainer/coaches rijker.  In februari /maart hebben zij de cursus Waterpolo 2 
gevolgd en zijn vervolgens training gaan geven aan de jeugd.  
Geslaagd zijn: Lisa de Veld, Lotte Berkenbosch, Heleen van Dam, Taco Reijchard, David Bronsveld, 
Johan Kluivers, Mariëlle van Donge, Yvonne van Lith, Joëlle Janzing, Kirsten Park en Natascha Kok 
en Davy Koot.  
 

 

 

 
 

Buitentraining 
 
Op zaterdag 8 juni om 8:30 uur sprongen 12 
kinderen enthousiast te water voor de eerste 
buitentraining. Op de kant een beetje koud, maar 
het water zelf heerlijk warm.  
Na een half uur werd iedereen lekker warm 
aangekleed door papa of mama. 
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Spaanse meiden 
8 juni speelde een combi van d, c en b meiden tegen 
Spaanse meiden uit Valencia en Barcelona. Vooraf 
kregen de meiden en ouders uitleg over de nieuwe 
spelregels van scheidsrechter Erwin. Na de uitleg 
werd er een leuke sportieve pot gespeeld.  
Onze meiden konden het doel lastig vinden maar 
speelden wel een goede wedstrijd. Na de wedstrijd 
was er tijd voor gesprekjes onderling en wat is een 
smartphone met vertaalapp dan toch erg leuk en 
makkelijk.  

 

 
  

 
 

Afsluiting CM 2 
Zondag 16 juni heeft de CM 2 het seizoen in de 
boerenwei afgesloten door met elkaar de 
boerengolf competitie aan te gaan. Het was 
door de regen lekker drassig, dus een paar 
laarzen was zeker geen overbodige luxe.... 
De zon kwam al snel door en na een half uurtje 
stonden we heerlijk in het zonnetje. Zo’n heerlijk 
potje boerengolf maakt hongerig... 
Gelukkig had iedereen veel lekkers 
meegenomen. Jullie snappen dat na al dat 
lekkers iedereen voldaan naar huis ging. 

 
 
 

Seizoen 2019-2020 
 
De teamindelingen voor het volgende seizoen zal per mail worden toegezonden. 
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Binnen Trainingen !! 
 
De BM en CM kunnen binnen trainen op dinsdag in de Zijl. Van 18.30-20.00 uur. 
2 juli. 
 
De BJ en CJ kunnen op woensdag nog binnen trainen. Vijf meibad 17.30-18.45 en 18.45-20.00 uur.  
3 juli. 
 
AJ kan nog trainen op  dinsdag 2 juli in de Zijl van 20.00-21.30 uur.  
 
1,2 en 3 juli geen zwemmen in de vliet. (Ook niet na zwemvierdaagse) 
 
De binnen waterpolotraining voor de DG stopt per 12 juli 2019.  
Voor de E en F blijven de binnentrainingen op dinsdag, donderdag en zondag doorgaan t/m 14 juli. 

 
 
 

Swim-in Leiden 
Zondag 23 juni werd voor de 9e keer de Swim-in Leiden gehouden. Er zijn prijzen gewonnen bij de 
minioren en junioren. 
 

 
            2de Anne             3de Sophie 

 
1ste Loekie 
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Bij de jongens Winston, Gijs, Sverre (1-2-3) 
allen van ZVL-1886 

De Limesschaal werd als vereniging gewonnen. 

 
 

 
GirlzOnlY waterpolokamp 
Je kan je nog inschrijven voor het 1e GirlzOnlY waterpolokamp te Zeist - 20 t/m 23 juli 2019. 

 Inschrijven en de 1e algemene informatie kan je vinden op waterpolokampen.nl; 
 In samenhang met ons recreatieve programma (o.a. gezelligheidspellen en een avondspel) 

zal het waterpolo inhoudelijk de KNZB Wedstrijdsituatieve leerlijn waterpolo worden benut  
 Het GirlzOnlY Waterpolokamp is voor D en E jeugd meisjes. 

 
 

 
 
 

De volgende NieuwsKrant                         verschijnt                                        september  2019 

 

http://www.waterpolokampen.nl/

